
LETNÍ CVIČENÍ 
NA FARČATECH
Pořádá Město Žďár nad Sázavou v rámci projektu AKTIVNĚ PRO ŽĎÁR

Těšíme se na vás!   

Jóga s Idou, Janou a Radkou
Každou sobotu od 8.30 s lektorkou ze Studia Ida 
Cvičení probíhají od 20. června do 29. srpna 2026.

V případě nepříznivého počasí se cvičení ruší.
Pro bližší informace volejte Radku Remarovou
tel.: +420 778 744 303.

Cvičení se Zuzkou
Každou středu od 18 hodin se Zuzanou Fejtovou
Cvičení probíhají od 3. června do 26. srpna 2026.

Cvičení jsou zdarma pro všechny účastníky. 

Tancování s Džamilou
Každé úterý od 18 hodin s Jarmilou Džamilou Kašparovou 
Cvičení probíhají od 2. června do 25. srpna 2026.

Za podpory MA21

Hýbej se a hraj si, Dovádění na Farských, Hravé odpoledne s Káťou pro 
rodiče s dětmi

Každou středu od 15.30 Cvičení probíhají od 3. června do 26. srpna 2026.




