
ZÁCHRANA ŽIVOTA NĚNÍ VĚDA
KURZ PRVNÍ POMOCI PRO KAŽDÉHO 

Nikdy nevíte, kdy se ocitnete v situaci, ve které na vás bude 
záviset život druhého člověka. Mít povědomí a alespoň 
minimální znalost první pomoci by mělo patřit mezi základní 
dovednosti každého z nás. 
Přijďte se naučit nebo si osvěžit vědomosti o tom, jak si 
poradit s bezvědomím, se srdeční zástavou nebo co dělat při 
masivním krvácení a jiných život ohrožujících stavech. 

Kdy:  21. ledna 2020 od 16:00 do 19:00

Kde:  Knihovna Matěje Josefa Sychry 
 Havlíčkovo nám. 5

Akci organizuje město Žďár nad Sázavou v rámci projektu Aktivně pro Ždár.
Vstup je zdarma.


