Zapis ze 7. jednani Komise socialni a zdravotni
ze dne 14. 06. 2023, které se konalo v prostorach malé zasedaci mistnosti,

v budové Méstského Giadu ve Zd'are nad Sazavou,
Zizkova 227/1, Zd’ar nad Sazavou

Garant komise: Dvorak Rostislav 5
mistostarosta mésta Zd'ar nad Sazavou

Pfedseda komise:  David Filip

Pritomni: Hrstkova Zdenka
Janu Anna
Kamaradova Jana
Korab Vitézslav
Lacinova Jana
Bfezina Karel

Omluveni: Dvorak Rostislav, Vybostok Jaromir, Ing. Krabek Petr

Hosté: zastupci jednotlivych spolkd zadajicich o finan¢ni prostfedky v ramci
DP na podporu spolkové &innosti (Seniofi CR, z. s.; Svaz télesné
postizenych CR, z. s.; SPCCH v CR, z. s., ZO, Klub Diabetikg;
Asociace rodicl a pratel zdravotné postizenych déti v CR, z. s. Klub
Usmév, Zdar nad Sazavou)

Program jednani:

1. Zahajeni (Bc. Filip, DiS.)

2. Kontrola usneseni z minulého jednani (Bc. Filip, DiS.)

3. Spoluprace s Agenturou pro socialni zaclenovani (pan Cuong-Manh Vu)

4. Predstaveni spolki pUsobicich ve meésté Zdar nad Sazavou (zastupci spolku:
Seniorfi CR, z.s.; Klub Bechtéreviki CI?, z.s.; Svaz télesné postviz“enych CR, z.s., MO;
Svaz diabetikti - tzemni organizace Zdar Q/Séz.; SPCCH v CR, Z.S. Z0O; Asociace
rodi¢u a pratel zdravotné postizenych déti v CR, z.s. Klub "Usmév", Zdar nad Sazavou;

Unie ROSKA reg.org. ROSKA Zd4r nad Sazavou, z.p.s.)

5. RUzné

1. Zah3jeni (Bc. Lacinova Jana, Dis.)

Vzhledem k ohladenému pozdéjSimu pfichodu pfedsedy komise pfivitala vSechny pfitomné
povéfena mistopifedsedkyné. Nasledné je seznamila s programem jednani (viz program vyse
jiz v upravené formeé) a navrhla schvaleni pfitomnosti hostll na daném jednani.

Usneseni:

Komise socialni a zdravotni schvaluje program jednani a sou¢asné schvaluje pfitomnost
na jednani komise pro zastupce jednotlivych spolku.

Hlasovani: pro: 5 zdrzel se: 0 proti: O

2. Kontrola usneseni z minulého jednani (Bc. Filip, DiS.)

Pfedseda komise pan Filip pfednesl ¢lenim komise usneseni z minulého jednani komise.
Dany bod se obeSel bez pfipominek a hlasovani.



3. Spoluprace s Agenturou pro socialni za€lenovani (pan Cuong-Manh Vu)

Clenové komise byli seznameni s aktualizovanou verzi Popisu spoluprace v oblasti
socialniho zadlefiovani a doplnéného Statutu a Jednaciho fadu Lokalniho partnerstvi.

Usneseni:

Komise socidlni a zdravotni doporucuje Radé mésta schvalit aktualizovanou verzi Popisu
spoluprace v oblasti socialniho zacleriovani a doplnéného Statutu a Jednaciho fadu
Lokalniho partnerstvi.

Hlasovani: pro: 6 zdrzel se: 0 proti: 0

4. Predstaveni spolkt pusobicich ve mésté Zd'ar nad Sazavou

Cilem setkani bylo pomoc se zprostfedkovanim informovanosti vefejnosti o cinnosti
jednotlivych spolkd.

A) Svaz télesné postizenych CR, z. s. (pani Haskova):

o Mistni organizace vznikla v roce 1978, aktualné ma 44 ¢lenu a sdruzuje osoby
s rlznymi diagnézami. Vétsina ¢lend je praimérného stafi 70 let, aktualné je zde
i nékolik ¢lent do 60 let véku.

o Cilem je zaclefiovani svych ¢lenu do spole¢nosti

o Cinnost: kazdé pondéli dopoledne chodi plavat, toto je spojené
s rehabilitatnim cviCenim. Pofadaji rekondi¢ni pobyty, kde absolvuji
rehabilitadni procedury. Jezni na poznavaci zajezdy jak po celé CR,
tak i do zahranici (Polsko, Slovensko, atd. ...) Pofadaji pro své Cleny besedy
se zastupci firem nabizejicimi rizné kompenzacni pomucky. Spolupracuji se
Svazem diabetiku.

o Kontakt: tel. 605 938 015, e-mail: haskovah@seznam.cz

B) Svaz Diabetiki, Uzemni organizace Zd'ar nad Saz. (pani Kone&na):
o Aktualné sdruzuje 66 osob a setkavaji se ve spolkové mistnosti na ul. Dolni.
o Cinnost: pravidelné méfeni cukru a krevniho tlaku. Kazdé pondéli chodi plavat
a v patky pravidelné cvic¢i na micCich. Pofadaji tuzemské zajezdy a rekondicni
pobyty. BEhem Covidu doSlo ke znaénému zhorSeni hybnosti vSech ¢lend.
o Kontakt: tel. 608 500 932, e-mail: jankakonecna@email.cz

C) Klub bechtérevika CR, z. s. (pani Denkova)

o Sdruzuje vramci kraje celkem 75 &lend ztoho 25 jich je pravé ze Zdaru
nad Sazavou. Potykaji se s problémy ohledné ziskavani novych &lenl — i pfes
naborovou akci nepodafilo nové &leny zapojit. Aktualné se ¢lenem muze stat
napf. také rodinny pfislusnik.

o Cinnost: vSestranné aktivity zaméfené piedevs$im na zdravi pohyb. Riizna
rehabilitacni cvi€eni (2x za mésic vzdy v patek v rehabilitatnim centru).
Pravidelné také navstévuji bazén. Jedenkrat do mésice pofadaji organizované
vychazky. Klub bechtéreviki vydava svuj mésicnik, ktery je mozné Cist také
elektronicky.

o Kontakt: e-mail: bozena.denkova@seznam.cz
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D) Seniofi CR, z. s. (pani Bene$ova)

o Clenskou zakladnu tvofi na 750 osob ze Zd'aru nad Sazavou a okolnich obci
(kam spada také Novomeéstsko). Béhem funkéniho obdobi minulého prezidenta
organizace do$lo ke zméné nazvu — dfive Svaz Dichodcud. Clenti ma spolek
dost, vzhledem k obsazovanim mist pfi zajezdech, potykaji se s vétSim zajmem
nez jsou schopni uspokaoijit.

o Cinnost: Organizuji pro své &leny poéitadové kurzy (od letodniho roku jsou
poradany v Knihovné M. J. Sychry). Clenové chodi pravideln& plavat. Hraji
bowling, pofadaji v ném Turnaj senioru. Pravidelné (kazdou nedéli) probihaiji
kondi¢ni vychazky a 1x roCné taborak. Kazdy Clen starSi 85 let dostava
k narozeninam maly darek a blahopfani. Spolupracuiji s nékolika obcemi v ORP
Zdar nad Sazavou (Velka a Mala Losenice, Hamry nad Sazavou, Veprova).

o Kontakt: tel. 721 122 053, e-mail: benesovi@cbox.cz

E) Asociace rodi¢t a pratel zdravotné postizenych déti v CR, z.s. Klub "Usmév",
Zd'ar nad Sazavou (pani Fraiova)

oV letoSnim roce oslavuji vyroCi 25 let od zalozeni. Aktualné sdruzuje 30 déti
s riznymi diagnézami (tézka mentalni retardace, kombinovana zdravotni
postizeni, aj. ) a jejich rodiny. Aktualné nemaiji stalé misto, kde by se mohli
schazet, proto vyuzivaji prostor spfatelenych organizaci.

o Cinnost: poradani a G&ast na rtiznych sportovnich a kulturnich akcich (plesy,
divadla, plavani, cvi€eni). Jedenkrat roéné pofadaji psychorehabilitacni pobyt.
Spolupracuji s mistnimi stfednimi Skolami (Bigy, Obchodni Skolou) a dalSimi
institucemi — napf. s Knihovnou M. J. Sychry. Svoji ¢innost zaméfuji také na
podporu pecujicich (podpora rodi¢a), toto by radi rozSifili. Spolupracuji s obci
Mala Losenice.

o Kontakt: tel. 606 368 603, e-mail: asociacezr@seznam.cz

web: www.asociacezr.cz

F) Svaz postizenych civilizaénimi chorobami v CR, z.s., zakladni organizace Zd'ar
nad Sazavou (pani Krejc¢i)

o Sdruzuji pfedevSim osoby postizené nemoci cév a pohybového Ustroji.
Aktualné maji 249 &lent z Zdaru nad S8zavou, Hamr( nad Saz., Nového Veseli
a Nového mésta na Moravé.

o Cinnost: Zaméiuji se na udrZeni zdravého Zivotniho stylu a prevence
socialniho vylou€eni. Organizuji rizné druhy cvi¢eni — télesného i pamétového,
zajezdy, vylety, kulturni aktivity, pravidelné schizky a pobytové zajezdy. Pfi
poradani akci uvadi jeji naro¢nost (pro koho je ur¢ena). U nékterych typl akci
je tfeba mit potvrzeni od Iékafe. Nepotfebuji délat naborové akce, jelikoz novi
&lenové piichazeji sami. Informace o &innosti se $ifi osobni cestou. Celenem
se muze stat jakakoli osoba (tzv. pfitel organizace), nemusi sam chorobou trpét.

o Kontakt: tel. 737 674 698, e-mail: krejci.1942@seznam.cz,

web: www.civilky.cz/zo-zdar

5. Ruzné:
o Na podzim letoSniho roku (zafi — fijen) prob&hne navstéva prostor, na ulici
Dolni, kde se aktualné spolky schazeji a dojde k feSeni vybavenosti prostor
a systému pronajimani.

vrw

Termin pristiho jednani: stfeda 20. 9. 2023

Zapsal: Bc. Karel Bfezina
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